Ten grondslag aan mijn dienstverlening liggen onder andere de volgende opleidingen en
trainingen:

Opleiding Oefentherapie Cesar (waarin MBK)

NLP Practitioner en Master Practitioner

Health Cerification Training HCT

Matrixmethode - Ingrid Stoop

Transpersoonlijke Coaching en Counseling - Arcturus Eric Schneider
Practitioner of Ericksonian Hypnosis — New York Training Institute
Provocative Therapy — Frank Farraly en Nick Kemp level 1 en 2

Sociaal Panorama — Lucas Derks

EMDR - ITAN

Clean Language — Basic en Advanced — Gewoon aan de slag en Judy Rees
Body Mind Language BML —Jos Dolstra

Geweldloze Communicatie — Center for Nonviolent Communication
Metaphors of Movement — level 1,2,3 - Andrew Austin
Familieopstellingen — ITAN, Stehan Hausner, Dare2bu Academy, Caroline Franssen
Psychosociale Basiskennis — Con Amore

Integral Eye Movement Therapy IEMT — Andrew Austin

Voice Dialogue — Het Balkon

Mental Space Psychology — Lucas Derks SOMSP

Beeldkracht — Caroline Franssen

Polyvagaaltheorie

Rejection Sensitivity Release Model — Saskia Klaaijsen/Hanneke van der Voort



